
لة من يعاني الأخصائي النفساني الجزائري من جم.:مشكلة الدراسة/1
ام المعوقات داخل مؤسسات الصحة العمومية الجزائرية منها ما يتعلق بالمه

لى الكشف تهدف هذه الدراسة  إوعلاقاته المهنية  وأخرى بالتكوين والامكانيات   
فائية عن أهم معوقات الممارسة النفسية في مؤسسات الصحة العمومية الإستش
ية قصد والجوارية الجزائرية مع إقتراح مجموعة من الحلول  الاقتصادية والاجتماع

.تطوير الممارسة النفسية في الجزائر
ومن هذا المنطلق برزت إشكالية الدراسة حول  محاولة معرفة أهم معوقات 

الممارسة النفسية للاخصائي النفساني وعليه قمنا بصياغة مجموعة من

.التساؤلات

:تساؤلات الدراسة /2
ماهي أهم معوقات الممارسة النفسية في مؤسسات الصحة العمومية المتعلقة . 1

مهام ؟, ثقافة المجتمع ,العلاقات المهنية ,الإمكانيات ,التكوين ,بالمهام

ين وتفاعل في إستجابات الأخصائ, هل توجد فروق ذات دلالة إحصائية .2

؟الرتبة,دمة طبيعة المصلحة المستخ,الخبرة ,النفسانين تعزى لمتغيرات الجنس 

:  أهداف الدراسة /3
التعرف على أهم معوقات الممارسة النفسية التي تعترض عمل الأخصائين /1

ثقافة ,العلاقات المهنية,الإمكانيات ,النفسانين سواء من حيث التكوين 

المجتمع

ن التعرف على مختلف الفروق الفردية في إستجابات الاخصائين النفساني/2

ومدى التفاعل فيما بينها, مكان العمل,الرتبة ,الجنس ,المتعلقة بالخبرة

:نتائج الدراسة /8
اجه وقد توصلت الدراسة إلى نتائج تبين أن أهم معوقات الممارسة النفسية التي تو 

ولايات الشرق الأخصائيين النفسانيين العياديين في مؤسسات الصحة العمومية الجزائرية ب
نفسية معوقات الممارسة ال: الجزائري هي كمايلي مرتبة ترتيبا تنازليا حسب أهميتها 

.نية المتعلقة بالتكوين ثم ثقافة المجتمع ثم الإمكانيات ثم المهام ثم العلاقات المه
كما إتضح أن معوقات الممارسة النفسية التي تواجه الأخصائيين النفسانيين العياديين

ماعدا محور العلاقات المهنية كانت درجة 10بدرجة حدة مرتفعة كانت في أغلب الأبعاد 
الحدة متوسطة في بعديه

فقط بين الاخصائيين 0.05وقد ظهر وجود فروق ذات دلالة إحصائية عند مستوى 
بة لصالح النفسانيين في معوقات الممارسة النفسية المتعلقة بالمهام باختلاف نوع الرت

.الاخصائيين النفسانيين العاديين
في كما إتضح أنه لا توجد فروق ذات دلالة احصائية أو تفاعل بين الاخصائيين النفسانيين

طبيعة المصلحة , الخبرة , الرتبة ,معوقات الممارسة النفسية باختلاف كل من نوع الجنس 
.المستخدمة

:عينة الدراسة/5
بطريقة بناء على طبيعة الموضوع سوف يتم تحديد عينة الدراسة

زاولين لعملهم عشوائية قصدية المتمثلة في الأخصائيين النفسانين الم
.في مؤسسات الصحة العمومية بولايات الشرق الجزائري 

ورقلةمرباحقاصديجامعة/عمرونيحوريةترزولت:دكتورة.أإشراف

المؤسساتيالمرضيالنفسعلم:تخصص/جمالزهار:إعداد

في من أجل الكشف عن صلاحية الاداة المستخدمة:الدراسة الإستطلاعية/7

الدراسة ومن أجل الحصول على بيانات تمكن من التحقق من صدق وثبات الأداة 

اخصائي نفساني كانت النتائج كالتالي 30المعدلةعلى عينة إستطلاعية تكونت من 

.87الثبات بطريقة التجزئة النصفية بلغت ٪

75,٪66في المحاور الخامسة كانت على النحو التالي أما  معامل ثبات الفا كرومباخ

ان صدق المقارنة الطرفية للمقياس  فك+أما صدق الاتساق الداخلي 68,٪70٪,٪74

005و0.01معامل الارتباط قوي بين البنود والدرجة الكلية لكل محور ودالة عند 

: منهج الدراسة/4 :

الممارسةمعوقاتأهمىعلىالتعرفإلىتهدفالدراسةأنبما.

فيالوصالمنهجهوالدراسةهذهفيالمتبعالمنهجفإنالنفسية؛

هذاجوانبعنالكشفوللتحليلالمناسبالمنهجباعتباره

الموضوع،

:أدوات البحث/6
« النفسيةمعوقات الممارسة»تتمثل أداة البحث في  بناء إستمارة .

ية مصممة لهذا الغرض تتمحور حول معوقات الممارسة النفس
.في مؤسسات الصحة العمومية بولايات الشرق الجزائري 

.


